DIY-NATURKOSMETIK-REZEPTE

GESAMTMENGE: 100 g

PHASE A

5 g Aloe Vera Ol

11 g Frangipani Kokosg
4 g Mangobutter

5 g Montanov GBMB

PHASE B
66 g Aloe-Vera 1:1

PHASE C
2 g Glycerin
0,2 g Xanthan

PHASE D

2 g Vitamin E

2 g Gurkenextrakt

2 g Pentylene Glycol
1 g Rokonsal

Rezept Nr. 002

HERSTELLUNG
Arbeitsplatz, Gerate, Tiegel und Hande mlt hochprozentigem Alkohol
desinfizieren und Wahgend“ﬂer Herstellung auf Sauberkeit achten.
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err |cht en, Phase B (Aloe- Vera) In Phase A giel3en und ca. zwei

Minuten hochto g emulg|eren Anschlielend mit dem Spatel auf
ndwarme ri

Phase C: Xanthan im Glycerin verrilhren und mit den restlichen
Zutaten der Phase D-in die Emulsion geben. Homogen einrihren.
Optimalerweise noch einmal kurz  hochtourig ~ durchriihren.
Abschliel3end pH-Wert kontrollieren und mit Milchsaure auf 5-5,4
einstellen. Die Haltbarkeit betragt ca. 3 Monate.

Nach dem Sonnenbad grof3ziigig auf der Haut verteilen.
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