DIY-NATURKOSMETIK-REZEPTE

KRQULER & GELSt

Rezept Nr. 006

GESAMTMENGE: 100 g

15 g Monoi Frangipani Kokosol Arbeitsplatz, Geratschaften und Hande mit hochprozentigem Alkohol
5 g Squalan desinfizieren und sauber arbeiten.
3 g Xyliance

0,5 g Lysolecithin Phase A und B in getrennten Laborglasern auf ca. 70° C erwarmen.

0.5 g Bergamuls Nun Phase B langsam in Phase A giel3en und hochtourig ca. 2 Minuten

mit dem Stabmixer homogenisieren. AnschlielRend mit dem Spatel auf
Handwarme rihren.

70 g Orangenblitenhydrolat
2 g Nicotinamid

Bei Handwarme Phase C zugeben und homogen einrihren.
*
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AbschlieR3end pH-Wert kontrollieren und bei Abweichung mit
Milchsaure ggf. auf 5-5,4 einstellen.

— QueLeerﬂasche (zB. Klara) einftillen. Haltbarkeit ca. 10 Wochen.
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