
HERSTELLUNG 

Arbeitsplatz, Gerätschaften und Hände mit hochprozentigem Alkohol desinfizieren und sauber arbeiten.

Zutaten der Phase A in einem Becherglas sanft aufschmelzen (ca. 60° C), kurz überkühlen lassen, die ätherischen
Öle gut einrühren und zügig in den Graspapier-Stick einfüllen. Im Kühlschrank ca. 1 Stunde aushärten lassen.

Hält sich so lange wie das kürzeste MHD (Mindesthaltbarkeitsdatum) deiner Zutaten.

ANWENDUNG: Allgemein zur Pflege und zum Schutz der Haut.  Feuchtigkeitsbewahrend, macht die Haut glatt &
weich und zieht schnell ein. Ganzjährig einsetzbar! -->  ZB. Im Winter als Kälteschutz, im Frühling & Sommer als
Zeckenschutz (mit entsprechenden äth. Ölen), als SOS-Stick (mit unserer ÄÖ-Immo-La-Ci Mischung) oder einfach
als duftende Hautpflege.

PHASE A
42 g Bio-Kokosöl | 8 g Bienenwachs
10 Tr. naturreine ätherische Öle

Bodybutter to go
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Rezept Nr. 013

GESAMTMENGE: 50 g

ÄÖ: 4 Tr. Zitronenmyrte, 4 Tr. Ho-Blätter, 2 Tr. Atlaszeder
ÄÖ: 4 Tr. Orange süß, 4 Tr. Thymian ct. linalool, 2 Tr. Benzoe Siam


