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Rezept Nr. 023
GESAMTMENGE: 100 g
PHASE A HERSTELLUNG

6 g Jojobadl Arbeitsplatz, Gerate, Tiegel und Hande mit hochprozentigem Alkohol desinfizieren

6 g Mandelol und wahrend der Herstellung auf Sauberkeit achten.
8 g Babassudl

2 g Beerenwachs
4 g Kakaobutter
5 g Montanov 68 MB

Phase A und Phase B abwiegen und in Becherglasern im Wasserbad jeweils auf
ca. 75° C erwarmen. Dann Phase B (Rosenhydrolat) in Phase A giel3en und 2
Minuten hochtourig emulgieren und mit einem Spatel auf Handwarme riihren.

PHASE B
63 g Rosenhydrolat

Phase C: Xanthan im Glycerin dispergieren und mit den restlichen Zutaten der
Phase C in die handwarme Emulsion geben. Optimalerweise noch einmal kurz
hochtourig durchriinren. AbschlieRend pH-Wert kontrollieren und mit Milchséure
auf 5-5,4 einstellen. _—

PHASE C

3 g Glycerin, 0,1 g Xanthan,

1 g D-Panthenol, 1 g Rokonsal
ath. Ole: 5 Tr. Zitronenmyrte

5 Tr. Rose bulg. 10%,

3 Tr. Kamille blau

2 Tr. Atlaszeder

Die Haltbarkeit betragt ca. 3 Monate.

Die Soft-Cream hat eine wunderbare Konsistenz, erzeugt ein softes Hautgefihl und
eignet sich fur den ganzen Korper.
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