DIY-NATURKOSMETIK-REZERTE

= 2 77— | \ " S — ‘
DeoTlwid ¥\ T =% ™
r Wi ) KAQULER & GEIM

L
o
Die Alternative zu Natron! v

GESAMTMENGE: 100 g Q]
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Rezept Nr. 027

PHASE A HERSTELLUNG
5 g Squalan, 5 g Kokosol Arbeitsplatz, Geratschaften und Hande mit hochprozentigem Alkohol
5g Jojobadl, 4 g Montanov 202 desinfizieren und sauber arbeiten.
4

2 g Behenylalkohol Phase A + B in getrennten Laborglasern auf ca. 80° C erwarmen.
PHASE B (Achtung: Allantoin ist bis ca. 80° C hitzestabil).
68,7 g Hydrolat (Salbei- und Nun Phase B langsam in Phase A gieRen und hochtourig ca. 2 Minuten
Orangenbliten gemischt) mit dem Stabmixer homogenisieren.
0,1 g Allantoin . ' ¥ \

Anschlie3end mit dem Spatel auf Handwarme ruhren. Das Xanthan aus
PHASE C Phase C im Glycerin dispergieren und in die Emulsion einriihren.
1 g Glycerin, 0,2 g Xanthan Anschlielend Phase D zugeben und wiederum gut einarbeiten. Am

besten nochmal kurz mit dem Mixer homogenisieren.
PHASE D

5 g Zitronensaureester, 1 g Rokonsal
1 g Decalact Deo, 1 g D-Panthenol

Abschliel3end pH-Wert kontrollieren und bei Abweichung mit Milchsaure

auf pH 5 einstellen. In Airless-Spender abftillen und nach dem Duschen
- : auf die Haut unter den Achseln auftragen.

20 Tr. ath. Ole (6 Tr. Benzoe Siam J

10 Tr. Bergamotte, 4 Tr. Zitronenmyrte) Haltbarkeit ca. 10 Wochen.
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